ergo @ wicke
ERGOTHERAPIE PRAXIS
Mailand Basis: Manuelle Therapie fiir Hand und Ellenbogen - IMTA anerkannt

Zielgruppe
Ergotherapeut*innen

Dozent*in

Isabelle Werner

PT, MAS msk, OMT svomp®
IMTA Teacher

Inhalt

Der Basis Kurs bestehend aus Theorie und Praxis zur Untersuchung und
Behandlung der Ellenbogen- und Handregion. Auf Clinical Reasoning basierende
aktive und passive Untersuchungsmaoglichkeiten anhand von
Patientenbeispielen. Behandlungs- und Managementvorschlage auf der
Grundlage der Befunde und Evidenz.
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Ziele
e Die Teilnehmenden sind in der Lage, aktive und passive
Untersuchungstechniken fur den Ellenbogen und die Hand durchzufuhren.

¢ Die Teilnehmenden konnen die Ellenbogen- und Handregion
hypothesengesteuert untersuchen und eine geeignete Therapie ableiten.

¢ Die Teilnehmenden erkennen den Einfluss der Halswirbelsaule auf den
Ellenbogen und die Hand.

¢ Die Teilnehmenden sind in der Lage, auf der Grundlage von Befunden und
Evidenz ein geeignetes Management auszuwahlen.

Datum und Zeit
06. - 07.06.2026 jeweils von 08:30 — 18:00 Uhr

Ort
Ergotherapie Praxis Wicke in Regensdorf.
Kostenfreie Parkplatze stehen vor der Praxis zur Verfligung.

Preis
CHF 600 inkl. Skript und Zwischenverpflegung (Kaffee, Tee, Getranke, Gipfeli, Obst und
kleine Snacks)

Anmeldung
Online via www.ergo-wicke.ch/weiterbildung/
Oder via E-Mail: weiterbildung@ergo-wicke.ch
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